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Comunicato Ufficiale 19/2025                                                Milano, 17 novembre 2025 

 
 

CALENDARI COPPA LOMBARDIA DI SITTING VOLLEY 2025/2026 
 
 

Sono stati pubblicati su lombardia.fipavwebmanager.it i calendari della Coppa Lombardia di 
Sitting Volley per la Stagione Sportiva 2025/2026 
 
 

1. FORMULA 

 
La Coppa Lombardia di Sitting Volley si disputerà sabato 22 novembre 2025 presso la palestra 
della Scuola Primaria “Rodari” di via dei Salici, 8 a Legnano (MI). 
 

FORMULA DI SVOLGIMENTO 

 
Girone unico all’italiana formato da 5 squadre. 
 

ORARI DI GARA 

 
• 09:00 
• 10:15 
• 11:30 
• 14:00 
• 15:15 
• a seguire premiazioni. 
 

REGOLAMENTO GARE 

 
Ogni partita verrà giocata al meglio dei 3 set; il 1° ed il 2° set terminano a 25 punti (ai vantaggi 
dal 24-24 in poi); il 3° set (eventuale) si disputa solamente in caso di parità nei primi 2 set, e 
viene giocato al meglio dei 15 punti (ai vantaggi dal 14-14 in poi). 
Il punteggio in classifica viene attribuito secondo il seguente schema: (art.41 Regolamento Gare 
– consultabile QUI) 

• 3 punti alla vittoria per 2-0; 
• 2 punti alla vittoria per 2-1; 

• 1 punto alla sconfitta per 1-2; 

• 0 punti alla sconfitta per 0-2. 
 
Per la classifica in caso di parità fra più squadre vedi art.42 del RG (consultabile QUI). 

 

SQUADRE PARTECIPANTI 

 
• Brembate Sopra Green 
• Brembate Sopra Yellow 
• Vomien SS Martiri Legnano 

• Ad Astra - Atlas 
• Sitting Volley 2001 Garlasco  

https://www.federvolley.it/sites/default/files/Area%20Arbitri_Ufficiali%20di%20gara/Regolamento%20Gare%20s.s%202023-2024_0.pdf
https://www.federvolley.it/sites/default/files/Area%20Arbitri_Ufficiali%20di%20gara/Regolamento%20Gare%20s.s%202023-2024_0.pdf
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2. PARTECIPAZIONE DI ATLETI  

 
Le squadre partecipanti alla Coppa Lombardia 2025/2026 di Sitting Volley potranno 
comprendere: 
• atleti normodotati sia di sesso maschile che femminile: 

N.B.: gli atleti normodotati NON devono partecipare per la Stagione in corso a Campionati 

indoor superiori alla Serie C (ad es. un atleta partecipante ad un campionato di Serie A 
oppure di Serie B non potrà prendere parete alla Coppa Lombardia 2025/206 di Sitting 
Volley); 

• dovrà essere obbligatoriamente in campo in ogni momento almeno un atleta (maschio o 
femmina) che presenta disabilità certificata di tipo VS1 e/o VS2; 

• dovranno essere obbligatoriamente in campo in ogni momento almeno due giocatrici di 
sesso femminile. 

 
Qualora la regola non venga rispettata la partita potrà proseguire, ma la squadra verrà 
sanzionata con la perdita del set con il peggior risultato. 
Nella Coppa Lombardia 2025/2026 di Sitting Volley le Società possono presentare atleti “in 
prova” con tesseramento già valido in corso presso altri sodalizi (che dovranno ovviamente 
esserne informati ed autorizzarne l’utilizzo) senza che ciò influisca sulla loro eventuale 
partecipazione ai Campionato di Serie e/o Categoria. 
Questi atleti dovranno essere aggiunti a mano sul Camp3 specificando la Società di vincolo e 
presentando copia del nulla osta.  
Si specifica che tutte le responsabilità sia civili che penali in caso di infortuni od altro saranno 
ad esclusivo carico delle due Società interessate e pertanto non potranno in alcun modo essere 
imputate al Comitato Regionale od alla FIPAV. 
L’utilizzo di atleti non in regola con il tesseramento per la Stagione 2025/2026 comporterà 

la perdita della gara con il peggior risultato e sanzioni per l’Atleta, le Società, e i 

Presidenti interessati. 

 
 

3. NUMERO ATLETI IN SQUADRA e SECONDO LIBERO 

 
È possibile iscrivere a referto 14 atleti/e. 
Se una squadra ha più di 12 atleti/e iscritti a referto, due di questi dovranno svolgere la 
funzione di Libero (es. consentiti: 12 atleti +2 Libero; 11 atleti +2 Libero). 
 
 

4. DIRIGENTE IN PANCHINA 

 
Conformemente a quanto stabilito per i campionati indoor, anche per la Coppa Lombardia 
2025/2026 di Sitting Volley il Dirigente Accompagnatore NON avrà bisogno di alcuna 

abilitazione per poter sedere in panchina. 
 
 

5. OBBLIGATORIETÀ DEL DIRIGENTE ADDETTO ALL’ARBITRO 

 
La Società che organizza il concentramento dovrà indicare un Dirigente addetto all’Arbitro, 
tesserato come Dirigente della Società ospitante. Il dirigente dovrà rimanere a disposizione degli 
Ufficiali di Gara, dal momento dell’arrivo dell’arbitro in palestra (1 ora prima della gara) fino al 
momento in cui l’arbitro lascia la palestra stessa.   
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6. QUALIFICA ALLENATORI NELLA COPPA LOMBARDIA DI SITTING VOLLEY 

 
In panchina sono ammessi al massimo due allenatori di Sitting Volley con la qualifica di Primo 
Livello. 
 
In mancanza di allenatori dotati della sopra citata qualifica sono ammessi allenatori di 
pallavolo indoor con qualifica di qualsiasi grado (Allievo Allenatore, 1°Grado, 2° Grado, 3° 
Grado), in regola con il tesseramento per la corrente stagione vincolati per le Società 
partecipanti. 
 
 

7. OMOLOGAZIONE CAMPI DI GARA 

 
Tutte le gare devono essere disputate in impianti regolarmente omologati da FIPAV Lombardia 
o da uno dei Comitati Territoriali della Lombardia per un campionato indoor per la stagione 
2025/2026. 
Non sono richiesti contributi per le omologhe dei campi da Sitting Volley. 
 
La Società è tenuta ad esibire il Verbale di omologazione del campo all'Ufficiale di gara prima 
di ogni gara.  
 
Di seguito le misure minime, stabilite dal Consiglio Federale per l'omologazione dei campi di 
gioco. 
 

Zone di rispetto (cm) Altezza Soffitto (cm) 

Laterali Fondo Campo Tolleranza  

120 150 10% 500 

 
Si ribadisce che per misure minime si intendono quelle al di sotto delle quali non sarà possibile 
concedere alcun tipo di deroga. 
 
Tali misure delle zone di rispetto si devono intendere prive di presenza di pubblico. 
 
 

8. CARATTERISTICHE DEI CAMPI DI GARA 

 

I CAMPI DI GARA DOVRANNO AVERE LE SEGUENTI CARATTERISTICHE: 

Libero accesso al pubblico, con servizio di biglietteria o meno; 
Spogliatoi per le squadre e locale infermeria; 

Spogliatoio per arbitri, dotato di porta e relativa chiave, tavolino e sedia, appendiabiti; 

Tabellone segnapunti funzionante (manuale e/o elettronico) e relativo addetto; 
Panchine sufficienti per riserve e Dirigenti; 

Protezioni adeguate per pali  

 
L’accesso all’impianto di gara e, in particolare, agli spogliatoi deve essere garantito almeno 1 
ora prima dell’orario di inizio della gara; il campo da gioco deve essere pronto e disponibile 
almeno 30 minuti prima dell’orario di inizio gara. 
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9. SERVIZIO DI PRIMO SOCCORSO  

 
Si riporta quanto previsto dalla Guida Pratica Campionati Sitting Volley (disponibile QUI) 

sottolineando che l’obbligo del defibrillatore vale anche per i Tornei e gare amichevoli 

autorizzate dalla Fipav. 

 

In tutti i campionati di ogni serie, in tutte le manifestazioni e in tutti Tornei autorizzati dalla FIPAV, 
le Società ospitanti, gli enti o le Società organizzatrici devono garantire un servizio di Primo 
Soccorso con la presenza di un defibrillatore e del relativo addetto al suo utilizzo. Annualmente 
il Consiglio Federale regolamenta le modalità del servizio di Primo Soccorso. In caso di assenza 
di quanto previsto, la gara non potrà essere disputata e la squadra ospitante in sede di 
omologa sarà sanzionata dal Giudice Sportivo con la perdita dell’incontro con il punteggio 
più sfavorevole. 
 
 

10. REGOLE, PALLONI E REFERTO DI GARA 

 
In tutte le gare di Sitting Volley, se non diversamente specificato, si applicano le Regole di 

Gioco Sitting Volley 2025-2028, consultabili QUI 

 
Il pallone deve essere sferico, composto da un involucro di cuoio soffice o sintetico con 
all’interno una camera d’aria in gomma o materiale simile.  
Il suo colore può essere uniforme e chiaro o una combinazione di colori. 
La sua circonferenza deve essere di 65 ÷ 67 cm ed il suo peso di 260 ÷ 280 g. La sua pressione 
interna deve essere di 0,300 ÷ 0,325 Kg/cm2 (4,26 ÷ 4,61 psi – 294,30 ÷ 318,82 mbar o hPa). 
Tutti i palloni utilizzati durante una gara devono avere le stesse caratteristiche di circonferenza, 
peso, pressione, tipo, colore, ecc. 
 
Per maggiore chiarezza si riportano i modelli dei palloni da poter utilizzare: 

 
 

V200W 
 

V300W 
 

MVA200 
 

MVA300 
 

V200WCEV 

 
 

V5M 5000 

    

 
Nel caso la squadra ospitante non metta a disposizione palloni delle marche e modelli indicati, 
la gara non potrà essere disputata e la squadra ospitante in sede di omologa sarà sanzionata 
dal Giudice Unico con la perdita dell’incontro con il punteggio più sfavorevole. 
 
In tutte le gare dei campionati e tornei autorizzati di Sitting Volley deve essere utilizzo il referto 
cartaceo. 
 
Le gare saranno disputate al meglio dei tre set e saranno dirette da Arbitro Associato e/o da 
UdG FIPAV, previa formazione specifica.   

https://guidapratica.federvolley.it/sitting-volley/campionati/guidapratica_sittingvolley_campionati_2526.pdf
https://www.federvolley.it/sites/default/files/documenti/Regole%20di%20Gioco%20Sitting%20Volley%202025-28_0.pdf
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11. RITIRO DAL CAMPIONATO, RINUNCE, ESCLUSIONE 

 
Le Società che si ritirano dopo la pubblicazione dei calendari o durante il Campionato 
subiranno una sanzione pari a € 200,00 (duecento/00) 
 
 

12. CONTATTI UTILI 

 

Sede e indirizzo della corrispondenza Via Francesco De Lemene, 3 20151 - Milano 

Telefono 
02.66105997  
(martedì, giovedì e venerdì dalle 8.30 alle 
12.00). 

Cellulare EMERGENZA GARE 335.356411 

Cellulare Commissione Gare 338.6489929 

E-mail lombardia@federvoIIey.it 

E-mail Commissione Gare, 
Giudice Unico 

gare.lombardia@federvolley.it 

E-mail Settore Allenatori cqr.lombardia@federvolley.it  

Sito Internet www.lombardia.federvolley.it 

Pagina Facebook www.facebook.com/fipavcrlombardia 

Profilo Instagram https://www.instagram.com/fipavlombardia/ 

Canale Telegram https://t.me/FipavLombardia 

Canale Telegram RISULTATI https://t.me/+Xo56Gg0WTSZiNjE0 

Portale Fipav Web Manager lombardia.fipavwebmanager.it 

 
 

 

Piero Cezza 

Presidente 
Fipav Lombardia 

 

 
 

Alessia Mariosa 

Commissione Regionale Gare 
Fipav Lombardia 
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